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Fabien Morin veut visiter
le monde du fond de son siege

Fabien Morin, 26 ans, s'est lancé un défi : « effectuer un voyage autour
du monde a vélo couché ». Départ jeudi prochain, direction I'Afrique.

Fabien Morin, 26 ans, s'élance-

ra jeudi prochain 27 octobre de
Saint-Clément-de-la-Place, d'ou il est
originaire, en direction de I'Afrique et
d‘autres destinations.
Tout son matériel de cuisine, salle
de bain, couchage, vétements, ordi-
nateur, nourriture, réparation, etc.,
tient dans seulement quatre petites
sacoches accrochées a l'arriere de
son vélo. Comme |'a souligné Fabien
. « Tout cela était un vrai casse-téte a ca-
ser. Il fallait surtout ne rien oublier, car
il faudra pouvoir tenir au moins une an-
née . Il emporte également de quoi
supporter les températures en des-
sous de 0 °C qu’il risque de rencon-
trer lors de sa descente vers I'Afrique
en cette période. Sa premiére étape :
Dakar au Sénégal.
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« Le lever et le coucher
du soleil pour seul horaire »

Pourquoi un vélo couché ? De fabri-
cation artisanale bien sr, mais aux
normes, il faut I'essayer pour I'appré-
cier : « C'est beaucoup plus confortable
et on peut admirer le paysage tout a loi-
sir, plut6t que de garder I'ceil toujours
baissé sur la route ».

Fabien Morin, un jeune aventurier clémentais prét a s'élancer pour un tour

du monde a vélo couché.

Fabien est un aventurier. En 2006 il
s'était lancé au volant d'une vieille 4L
pour un raid au Maroc. Aujourd’hui,
I'aventure est plus grande encore,
C'est apres avoir quitté son travail
qu’il réalise son réve, « un voyage
autour du monde a la rencontre des
gens, de leur culture, leurs traditions,
leur vie simple avec seulement le lever

et le coucher du soleil pour seul ho-

raire ». Avec humour, Fabien déclare

: « Mon seul carburant : mes mollets et
de la bonne humeur ».

Fabien partagera son aventure

en direct sur son blog :

www.selle-et-riz.com



